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渋谷就労支援センター しぶやビッテで、毎年
大人気の髙平ゆかり先生のセミナーが今年も
実施されました。

髙平先生は生涯生活設計コンサルタント。
これまで2,000名以上のシニアの再就職を支
援し、そのご経験をもとに毎年セミナーをご
担当頂いています。

当日の参加者は19名。渋谷ヒカリエ８階にお
集まりいただきました。

当日の様子 参加者より

ネットなどで記事を読んでいるが、
実際に生でお話し頂けると頭により
入り、ためになった。意欲がわいた。

自身の気持ちの整理が出来ました。
これからの方向性が見えてきたので
良かったです。

今どきシニアのお金・
仕事・ライフスタイル
について…これからの
人生を考える様々な
キーワードを教えてい

ただきました。

渋谷就労支援センター しぶやビッテ
渋谷区が開設している無料職業紹介所です。個別相談や就労支援セミナーを行っています。
お仕事探し、履歴書や職務経歴書の書き方、求人票のチェックポイント、面接対策など個別
対応しておりますので、いつでもお越しください。

今どきシニアのライフキャリア
中高年就労支援セミナー

最新のイベントや求人情報は
「しぶやビッテ」で検索★

概要

60代男性

50代女性
後半は、自分の望むラ
イフスタイルなどを隣
の方と意見交換する時
間もあり、皆さん楽し
そうにお話をされてい
ました。

60代女性

一方向でなく、双方向で参加者のお声
も聞くことが出来、とても伝わりやす
かったです。
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